
Календарный учебный график 

дополнительная общеразвивающая программа "Пользователь ПК" 

(базовый уровень) 

Год обучения: 1. 

Индивидуальное обучение. 
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По 

расписанию 
инд. 

Правила техники безопасности при работе на ПК. Из истории 

развития ЭВМ. Основные устройства ПК. Клавиатурный 

тренажер «Stamina». 

1 1 2 
Кабинет 

информатики 

Беседа, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Из истории развития ЭВМ. Понятие «информация». Единицы 

измерения информации. Клавиатурный тренажер «Stamina». 
1 1 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Знакомство с клавиатурой. Основные разделы клавиатуры. 

Назначение основных клавиш. Клавиатурный тренажер 

«Stamina». 
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Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Дополнительные устройства ПК. Внешняя память. Устройства 

ввода-вывода информации. Манипуляторы. Клавиатурный 

тренажер «Stamina». 

1 1 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Графическая ОС Windows. Основные понятия. Рабочий стол. 

Пиктограммы «Мой компьютер», «Корзина».  Выход из среды 

Windows (корректное завершение работы). Клавиатурный 

тренажер «Stamina». 
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информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Панель задач. Кнопка «Пуск». Главное меню. Клавиатурный 

тренажер «Stamina». 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Ярлыки и папки. Работа с окнами. Элементы окна. Меню – 

возможность выбора. Клавиатурный тренажер «Stamina». 
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Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Файловая система. Основные понятия. Проводник. Работа с 

папками  (создание, переименование, создание подкаталогов, 

копирование, перемещение, удаление). Выполнение заданий по 

теме: «Работа с окнами». 
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Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Проводник. Работа с файлами (копирование, переименование, 

перемещение, удаление). Меню ВИД. 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Работа с файлами. Работа с группой файлов (копирование, 

перемещение). Организация Рабочего стола. Работа с Корзиной. 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. Выполнение заданий по теме: «Работа в ОС WINDOWS». - 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Графический редактор Paint. Окно редактора Pant: стандартные 

элементы окна, панель Инструменты. Палитра. Масштаб. 
1 1 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Создание и редактирование рисунка. Инструменты: Карандаш, 

Заливка, Ластик. Инструменты: Кисть, Распылитель. 

Практическое задание. 
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информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Графический объект. Пиксель. Инструменты: Линия, 

Прямоугольник. Практическое задание. 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. Инструменты: Эллипс, Текст. Практическое задание. - 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 

2
3

.1
2
-

2
9

.1
2

 

По 

расписанию 
инд. 

Инструменты: Кривая, Многоугольник, Скругленный 

прямоугольник. Практическое задание. 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Действия с объектом-рисунком. Команды меню Файл: Создать, 

Открыть, Сохранить, Сохранить как, Выход. Практическое 

задание. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Промежуточная аттестация. 

Подготовка рисунка к печати. Команды меню Файл: 

Предварительный просмотр, Печать. Практическое задание. 
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Кабинет 

информатики 

Тестирование, 

практические 

задания 

2
0

.0
1
-

2
6

.0
1
 

По 

расписанию 
инд. 

Алгоритм создания объекта-рисунка с использованием 

графических примитивов. Практические задания на 

предложенную тему. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Инструмент Выделение. Прозрачное выделение. Действия с 

фрагментом рисунка: перемещение, удаление, деформация. 

Буфер обмена. Команды Копировать, Вырезать, Вставить. 

Работа с клавишей Print Screen. Практическое задание. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Дополнительные возможности работы с выделенным 

фрагментом. Практическое задание. Самостоятельная работа по 

созданию рисунков на предложенную тему. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Возможности текстового процессора Word Pad. Запуск. Окно 

WordPad. Создание текстового документа. Понятие абзаца. 

Сохранение документа. Практическое задание. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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2
 

По 

расписанию 
инд. 

Редактирование текста: копирование, вырезание, вставка 

выделенного фрагмента. Форматирование текста. Стили 

шрифтового оформления. Цвет шрифта. Выравнивание текста.  

Практическое задание. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Подготовка документа к печати. Команды меню Файл: 

Предварительный просмотр, Печать. Практическая работа по 

созданию и форматированию предложенного текста. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Запуск. Окно Калькулятора. Простейшие вычисления в 

программе Калькулятор. Сложные вычисления в программе 

Калькулятор. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. WORD. Основные понятия. Правила набора текста. - 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

WORD. Создание и открытие файлов. Набор простейших 

текстов. 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Редактор Adobe Photoshop. Интерфейс редактора. Организация 

панели инструментов. Обработка растровых документов. 

Выделение областей в растровых программах. Инструменты 

выделения. Преобразования над выделенной областью. 

Кадрирование изображения. Добавление фрагмента фотографии 

к рисунку. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Коллаж. Подготовка фрагментов для  открытки-коллажа. 

Создание открытки. 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Инструмент «Кисть». Использование шаблонов кисти. Работа 

над открыткой. 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 

1
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4
 

По 

расписанию 
инд. 

Инструменты рисования графических примитивов в растровом 

документе. Инструменты: Карандаш, Ластик, Форма по 

шаблону. Заливка, Градиент. Создание градиентного фона 

изображения. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 

2
0

.0
4
-

2
6

.0
4

 

По 

расписанию 
инд. 

Использование встроенных эффектов. Эффект перетекания, 

контур, вытягивание, прозрачность, искажение. Эффект объема. 
- 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Работа с текстом. Форматирование текста. Особенности 

простого и художественного текста. Оформление текста по 

контуру фигуры. Размещение текста вдоль траектории.  

Создание объемного текста. Работа над визиткой 
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Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Промежуточная аттестация. 

Повторение. WINDOWS. Работа с файлами и каталогами. Работа 

со стандартными программами. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Тестирование  

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. Повторение. Paint. Создание рисунков. - 2 2 

Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 
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По 

расписанию 
инд. 

Повторно-обобщающее занятие. 

Работа в ОС WINDOWS. Создание рисунков и открыток на 

заданную тему, с использованием Paint и WordPad. 

- 2 2 
Кабинет 

информатики 

Опрос, 

практические 

задания 

   Итого: 6 66 72   

 


